CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI MASTER SU PISTA
valido come CdS Master 3/ prova - Cosenza, 30 settembre-2 ottobre 2011

W W Organizzazione: Fidal CR Calabria

5000 metri MM40 - RISULTATI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica Stadio Comunale San Vito - 30 Settembre 2011 Ora Inizio: 17:39
Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Societa Prestazione Punti
1 411 BARALDI Riccardo (I) 1970 MM40 LT260 ASI INTESATLETICA 16:00.73
2 69 ANCORA Rocco (I) 1970 MM40 BR144 ATALAS SAN VITO DEI NORMANNI 16:06.47
3 192 RUOCCO Alfonso (I) 1968 MM40 SA146 ASDATL. ISAURA VALLE DELL'IRNO 16:10.28
4 303 MIGLIORINO Rocco 1970 MM40 CZ263 ATL.LEGG.CRISAL SOVERATO 16:52.38 645
5 11 PICCIOLO Maurizio (I) 1967 MM40 ME100 A.S. DILETT. G.S.INDOMITA 17:03.41
6 38 ZAMMILLO Vincenzo (I) 1970 MM40 BR144 ATALAS SAN VITO DEI NORMANNI 17:20.53
7 17 MARCHESE Antonio 1971 MM40 CZ221 HOBBY MARATHON CATANZARO 17:22.91 575
8 28 URSO Ruggero 1969 MM40 LE389 AS RUNNING CLUB 18:16.68 461
9 412 COSTANTINI Giulio (I) 1969 MM40 RS070 A.S.D. FREE RUNNERS 18:16.96
10 759 PROVENZANO Edmondo (I) 1969 MM40 CS361 COSENZA K42 18:30.46
11 806 TUTINO Vincenzo (I) 1967 MM40 CZ009 LIBERTAS ATL.LAMEZIA 18:32.39
12 41 PUPILLO Francesco (I) 1970 MM40 BR139 GYMNASIUM S. PANCRAZIO 18:49.54
13 848 SINOPOLI Giuseppe 1969 MM40 CZ263 ATL.LEGG.CRISAL SOVERATO 19:32.54 320
14 839 FIGLIUZZI Salvatore (I) 1968 MM40 CS361 COSENZA K42 19:40.15
39 FRIOLO Diego Mauro (I) 1968 MM40 LE326 C.U.S. LECCE Rit

Passaggi: m. 1000: 2.58.7 - m. 2000: 6.01.4 - m. 3000: 9.06.5 - m. 4000: 12.13.6



Serie Unica

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI MASTER SU PISTA
valido come CdS Master 3/~ prova - Cosenza, 30 settembre-2 ottobre 2011
W W Organizzazione: Fidal CR Calabria

10000 metri MM40 - RISULTATI

SERIE - RISULTATI

Stadio Comunale San Vito - 01 Ottobre 2011 Ora Inizio: 18:11

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Societa - Stato Estero Prestazione Punti
1 944 HALLAG Kamel (I) 1971 MM40 SA127 CSU IDEATLETICA AURORA M 32:57.67
2 411 BARALDI Riccardo 1970 MM40 LT260 ASI INTESATLETICA 33:48.64 779
3 303 MIGLIORINO Rocco 1970 MM40 CZ263 ATL.LEGG.CRISAL SOVERATO 35:33.11 664
4 57 MELIS Lorenzo 1969 MM40 ATO001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI 35:35.44 662
5 11 PICCIOLO Maurizio (I) 1967 MM40 ME100 A.S. DILETT. G.S.INDOMITA 35:39.36
6 806 TUTINO Vincenzo (I) 1967 MM40 CZ009 LIBERTAS ATL.LAMEZIA 38:28.62
7 839 FIGLIUZZI Salvatore (I) 1968 MM40 CS361 COSENZA K42 41:02.29
8 834 GRISOLIA Franco (I) 1967 MM40 CS364 ASD TIGER RUNNING CLUB 41:07.02
9 348 ROMANIELLO Giuliano 1970 MM40 PT118 ATLETICA PISTOIA 42:01.41 298
10 829 BIONDI Raffaele (I) 1969 MM40 CS361 COSENZA K42 42:45.17

Passaggi: m. 1000: 3.15.0 - m. 2000: 6.31.1 - m. 3000: 9.43.3 - m. 4000: 12.57.3 - m. 5000: 16.06.8 - m. 6000: 19.19.4 - m. 7000: 22.29.6 - m.

8000: 25.43.0 - m. 9000: 28.53.7



CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI MASTER SU PISTA
valido come CdS Master 3/ prova - Cosenza, 30 settembre-2 ottobre 2011
W W Organizzazione: Fidal CR Calabria

Disco/DT Kg 2 MM40 - RISULTATI

SERIE - RISULTATI
Stadio Comunale San Vito - 02 Ottobre 2011 Ora Inizio: 09:00 - Ora Fine:

10:25

Clas. Pett. Atleta Anno Cat. Societa - Stato Estero Prestazione Punti

1 628 D'ANGELO Riccardo 1967 MM40 CA002 S G AMSICORA 42.62 757

1°: 40.67 2°: 42.62 3e: N 4°: 41.02 5°: 41.46 6°: N

2 478 ACQUASANTA Francesco Sm (I) 1970 MM40 MT023 POL. ROCCO SCOTELLARO MT 41.37

1°: 40.56 2°: 41.37 3e: N 4°: 40.68 5°: 41.09 6°: 38.86

3 616 LAGANA' Nunzio (I) 1967 MM40 ME100 A.S. DILETT. G.S.INDOMITA 33.88

1°: 30.04 2°: 32.46 3°: 33.88 4°: 33.44 5°: N 6°: N

4 502 DERKACH Serhiy 1970 MM40 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA 32.32 560

UKRAINE

1°: 30.79 2°: 32.32 3e: N 4°: N 5°: 31.88 6°: 30.29

5 650 SATRAGNO Andrea 1971 MM40 GEO003 S.S. TRIONFO LIGURE 31.38 540

1°: 31.38 20: N 3e: N 4°: N 5°: N 6°: N

6 479 AGNUSDEI Giuseppe 1971 MM40 LE389 AS RUNNING CLUB 28.33 475

1°: 27.41 2°: N 3°: 28.33 4°: 27.53 5®5 N 6°: 27.26



CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI MASTER SU PISTA
valido come CdS Master 3/ prova - Cosenza, 30 settembre-2 ottobre 2011

W W Organizzazione: Fidal CR Calabria

1500 metri MM35 - RISULTATI

SERIE - RISULTATI

Serie Unica

Stadio Comunale San Vito - 02 Ottobre 2011 Ora Inizio: 13:26

Clas. Pett. Atleta AnnoCat. Societa - Stato Estero Prestazione Punti
1 425 DALLA BRIDA Manuel Sm (I) 1973 MM35 TN103 ATLETICA CLARINA TRENTINO 4:21.59
2 738 SORACCHI Andrea (I) 1976 MM35 PR068 C.U.S. PARMA 4:24.22
3 284 FILIPPI Matteo Sm (I) 1975 MM35 PR068 C.U.S. PARMA 4:24.86
4 308 BIANCHTI Alessandro (I) 1974 MM35 MO0446 ATL. FRIGNANO - POL. PAVULLESE 4:27.72
5 37 FRANCAVILLA Stefano (1) 1972 MM35 BR144 ATALAS SAN VITO DEI NORMANNI 4:27.73
6 67 PEPE Raffaele (I) 1972 MM35 BAO093 ATLETIC CLUB ALTAMURA 4:34.01
7 960 RANIERI Francesco (I) 1976 MM35 BA705 BITONTO RUNNERS 4:34.91
8 867 MANCUSO Antonino (I) 1972 MM35 ME100 A.S. DILETT. G.S.INDOMITA 4:34.99
9 30 BALDASSARRE Giuseppe (I) 1975 MM35 BR139 GYMNASIUM S. PANCRAZIO 4:36.13
10 68 TRIARICO Paolo (I) 1974 MM35 BR135 ATLETICA CITTA' BIANCA 4:44.26
11 71 CAPRIOLI Daniele 1974 MM35 LE389 AS RUNNING CLUB 4:54.41 337
12 835 MAGAROQ' Omero (I) 1973 MM35 CS149 TEAM BASILE 5:11.42

Passaggi: m. 400 : 1.14.6 - m. 800 : 2.27.6 - m. 1000: 3.04.2 - m. 1200: 3.34.5



