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MARATONA PRIMO POSTO NELLA CATEGORIA MASTER 35 :
La coppia Llsrhno-Glano in ewdenza aVenezia

MESSINA. Ottima prestazione
di Massimo Lisitano e Caterina
Giano alla 24 esima edizione

della Venice Marathon. Il porta-

colori dell'Indomita Torregrot-
ta & riuscito ad ottenere un bril-
lante sedicesimo posto assolu-
to, settimo degli italiani, ma so-
‘prattutto primo nella categoria
Master 35. Lisitano ha chiuso
con il tempo di 2h27°41”, a circa
un minuto e mezzo dal suo per-
sonale che & di 2h25’10” ottenu-
to a Milano il 2 dicembre del
2007 e che rappresenta tutt’ora
la migliore prestazione siciliana
della categoria M35. Dopo aver
fatto i primi 25 chilometri con

una ottima media di 3'19” al
chilometro con una prmezlone
di due ore e venti circa, dopo
I’entrata a Venezia, al 39. chilo-

metro, ha accusato un leggero

calo e nonostante abbia conti-
nuato a tenere saldamente la
posizione non ha potuto spinge-
re per migliorare la sua presta-
zione cronometrica.

Caterina Giano, del Club

Atletica Torrese, € giunta al tra-

guardo al 249. posto assoluto
ma al 14. posto della gara fem-
minile, cogliendo anche lei, co-
me il marito Massimo, il primo
posto della categoria master

MF35, con il tempo di Massimo Llsnano

3h02’15”. Un tempo sicura-
mente limabile se solo avesse
potuto correre con qualche rife-
rimento di migliore qualita. La
Maratona di Venezia, preparata
con grande cura dalla coppia di
Torregrotta, ha visto alla par-
tenza da Villa Pisani di Stra
6.491 atleti.

In poco pilt di 5500 hanno

“concluso la prova vinta con au- -

toritd dal keniano John Ko-
menm che ha fatto registrare il
nuovo record della corsa con il
tempo di 2h08’13”, dietro di lui
i connazionali Paul Samoei,
2h10’09”, e Benson Cherono in
2h1019. « (d.b.)



