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Tre societa messinesi ai Campionati Assoluti su
pista

Sabato 14 e domenica 15 maggio appuntamento con la prima prova della
fase regionale dei Campionati di Societa 2011 Assoluti su pista. Piu di 300
le squadre iscritte. Tre le societa messinesi presenti a Palermo: Indomita
Torregrotta, Atletica Villafranca e Podistica Messina. La seconda prova e
prevista il 9 e 10 luglio, mentre le finali nazionali si svolgeranno il 24 e 25
settembre.

Sabato 14 e domenica 15 maggio appuntamento con la prima prova della
fase regionale dei Campionati di Societa 2011 Assoluti su pista. Piu di 300
le squadre iscritte, 17 le sedi designate in tutta Italia. Oltre a Palermo per la
Sicilia, ospiteranno le gare nel resto della Penisola anche Pescara, Borgo
Valsugana, Reggio Calabria, Napoli, Imola, Pordenone, Rieti, Imperia,
Lodi, Busto Arsizio, Macerata, Torino, Bari, Oristano, Colle Val d’Elsa ¢
Marcon. La seconda prova € prevista il 9 e 10 luglio, mentre le finali
nazionali si svolgeranno il 24 e 25 settembre. Scudetti tricolore in palio a
Sulmona, a Macerata la finale “argento”, ad Orvieto (PG) la Al e a Colle
Val d’Elsa (SI) la A2.

ATLETI — Nel prossimo fine settimana sara di scena a Palermo anche la
campionessa europea indoor ¢ argento continentale all’aperto del triplo
Simona La Mantia. La saltatrice delle Flamme Gialle tornera a vestire per
un giorno la maglia del CUS Palermo. Prevista, inoltre, tra le file della
Libertas Catania, la presenza dello sprinter Francesco Scuderi (Fiamme
Azzurre). Tre le squadre messinesi al via. Per la Podistica Messina da
segnalare Massimo Lisitano e Graziella Bonanno che si cimenteranno
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nelle prove del mezzofondo. Per I’Indomita Torregrotta, invece, 16 gli
iscritti. Si tratta di Giuseppe Barresi (m. 100 e 4x100), Valentino
Marchetta (m. 100, m. 200, 4x100), Giuseppe Buemi (m. 100, m. 200,
4x100), Gaetano Passaro (m. 200, m. 400, 4x400), Michele Catalfamo (m.
400, m. 800, 4x100), Antonino Mancuso (m. 800, m. 1500, m. 4x400),
Angelo Aliberti (m. 800 e 4x400), Natale Grosso (m. 5.000), Francesco De
Caro (m 1.500, m. 5.000), William Salvatore La Vecchia (m. 400 hs, m.
3000 siepi, 4x400), Gianpaolo D’Andrea (alto ¢ lungo), Alberto Doriore
(alto e lungo), Santo Pinizotto (martello e peso), Francesco Di Mento
(martello e peso), Nunzio Lagana (disco e giavellotto), Fortunato Saporita
(disco e giavellotto). Numeroso e competitivo anche il gruppo dell’ Atletica
Villafranca che presentera 15 atleti, tra i quali potranno ben figurare:
Alessandro Bonasera (m 100 e m 200), Fabio Ruggeri (m. 1500 e m.
5000), Marco Ruggeri (m.800 e m.1500), Giorgio Magazzu (m.200 e
triplo), Antonio Trio (alto e triplo, nella foto), Gabriele Crisafulli (alto e
lungo), Giovanni Scibilia (lungo), Francesco Longo (peso), Roberto
Branciforte (peso), Roberto Zena (martello) e Salvatore Pino (martello)

Relativamente alla prova di Palermo il programma tecnico é stato stilato
dal Comitato Regionale F.I.D.A.L. Sicilia e dall’A.S.D. C.U.S. Palermo in
collaborazione con il Comitato Provinciale di Palermo.

Assoluto F

Prima giornata: 100 — 400 — 1500 — 3000st — 100Hs — Alto — Triplo — Peso
— Martello — Marcia Km. 5 — 4x100

Seconda giornata: 200 — 800 — 5000 — 400Hs — Asta — Lungo — Disco —
Giavellotto — 4x400

Assoluto M

Prima giornata: 100 — 400 — 1500 — 3000st — 110Hs —Asta — Triplo —
Disco — Giavellotto — Marcia Km. 10 — 4x100

Seconda giornata: 200 — 800 — 5000 — 400Hs — Alto — Lungo — Peso —
Martello — 4x400



