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Bella iniziativa al Cappuccini: giovani e meno 

giovani in pista  

Si è svolta giorno 2 luglio, al campo Cappuccini, 

organizzata dalla Stilelibero Messina, con la collaborazione del Comitato Provinciale FIDAL, una 

manifestazione provinciale che ha visto gareggiare alcuni promettenti atleti messinesi accanto ad 

esponenti meno giovani del podismo peloritano.  

Si è svolta giorno, 2 luglio al campo Cappuccini, organizzata dalla Stilelibero Messina, con la 

collaborazione del Comitato Provinciale FIDAL, una manifestazione provinciale che ha visto 

gareggiare alcuni promettenti atleti messinesi accanto ad esponenti meno giovani del podismo 

peloritano. 

I risultati: negli 80 h cadette, successo di Miriana Franchina, della Polisportiva Europa Messina, in 

18” netti, che ha preceduto la compagna di squadra Barbara Zagarella (24” 3). La Franchina si è poi 

ripetuta nei 300 h, conclusi in 1’ 05” 1. Sono stati appannaggio di Giovanni Littori (Polisportiva 

Europa), invece, sia i 100 h che i 300 h cadetti, conclusi rispettivamente in 19” 4 e 57” 5. 

Nei 1000 m ragazze, successo di Adelaide Miezi, sempre della Polisportiva Europa, in 3’ 41” 4, 

sulla compagna Roberta Abate, che ha concluso la gara in 3’ 52” 7. Nel chilometro cadette, invece, 

è stata Rossella Pistone Nasca, portacolori dell’Atletica Nebrodi, a finire prima, in 4’ 05” 4, davanti 

ad Ilenia Caminiti (Polisportiva Europa), seconda in 4’ 15” 6. Nella corrispondente gara maschile, 

buon 2’ 57” 6 di Danilo Borgosano (Fiamma Messina), che, dopo una partenza azzardata, è 

comunque riuscito a mantenere un buon ritmo fino al traguardo. Al secondo posto è finito Mattia 

Siciliano (Atletica Nebrodi), in 3’ 36” 2. 

Per quanto riguarda i più grandi, i 1500 m sono stati vinti da Antonino Mancuso, dell’Indomita 

Torregrotta, con un buon 4’ 28” 7, sul più giovane e polivalente William La Vecchia, sempre 

dell’Indomita, secondo con 4’ 37” 5. Nella stessa gara erano presenti i due allievi Giuseppe 

Giamboi (Polisportiva Odysseus) e Salvatore Brancatelli (Atletica Nebrodi), che hanno chiuso 

rispettivamente in 4’ 50” e 6’ 16” 8. Nella gara conclusiva, i 5000m, erano di scena una ventina di 

atleti, esponenti soprattutto del settore Amatori/Master. L’ha spuntata Corrado Fonseca (Stilelibero 

Messina), in 17’ 30” 5, precedendo, con un buon giro finale, Giuseppe Arcidiacono (Podistica 

Messina), secondo in 17’ 33” 88, che ha ceduto nel rettilineo finale. Terza piazza per Giovanni 

Mangiò (Stilelibero Messina) con il crono di 17’ 35” 2. 

I complimenti vanno all’organizzazione ed agli atleti, soprattutto per lo spirito con cui sono state 

affrontate le gare, un misto di agonismo e di voglia di praticare sport insieme. 

A seguire le classifiche ed i tempi delle gare. 
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RISULTATI. 

80 h cadette 

1) Franchina Miriana Polisportiva Europa  18” 

2) Zagarella Barbara Polisportiva Europa  24” 3 

 100 h cadetti 

1) Littori Giovanni Polisportiva Europa  19” 4 

 300 h cadette 

1) Franchina Miriana  Polisportiva Europa  1’ 05” 1 

300 h cadetti 

1) Littori Giovanni Polisportiva Europa  57” 5 

 1000 m ragazze 

1) Miezi Adelaide Polisportiva Europa 3’ 41” 4 

2) Abate Roberta Polisportiva Europa 3’ 52” 7 

 1000 m cadette 

1) Pistone Nasca Rossella Atletica Nebrodi 4’ 05” 4 

2) Caminiti Ilenia Polisportiva Europa 4’ 15” 6 

 1000 m cadetti 

1) Borgosano Danilo Fiamma Messina 2’ 57” 6 

2) Siciliano Mattia Atletica Nebrodi 3’ 36” 2 

 1500 m 

1) Mancuso Antonino G.S. Indomita Torregrotta 4’ 28” 7 (MM 35) 

2) La Vecchia William G.S. Indomita Torregrotta 4’ 37” 5 (Promesse) 

3) Giamboi Giuseppe Polisportiva Odysseus 4’ 50” (Allievi) 

4) Brancatelli Salvatore Atletica Nebrodi 6’ 16” 8 (Allievi) 

 5000 m 

1) Fonseca Corrado Stilelibero Messina 17’ 30” 5 

2) Arcidiacono Giuseppe Podistica Messina 17’ 33” 88 

3) Mangiò Giovanni Stilelibero Messina 17’ 35” 2 

 


