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Sport

CORSA SU STRADA LA SETTIMA PROVA DEL “PROGE'ITO. 2011” DELLA FIDAL MESSINESE

De Caro e Antonella Minutoli... aquile a Castroreale

CASTROREALE. Vittorie per
Francesco De Caro e Antonella
Minutoli nella settima prova del
“Progetto corsa su strada 2011”
della Fidal Messina. Nel cuore
pulsante di Castroreale, una tra
le piti antiche roccaforti di Fede-
rico Il d’Aragona, si é disputato il
2. Trofeo podistico “Citta di Ca-
stroreale”, organizzato dall’Asac
Castroreale in collaborazione
con la Fidal Messina e patrocina-
todal Comunedi Castroreale.
Ad una buona partecipazione
di 90 atleti provenienti dal capo-
luogo e dalla provincia si sono
aggiunte le iscrizioni per la gara
nonagonistica, che hapreceduto
la competizione ufficiale.L'im-
pegnativo circuito cittadino lun-
go quasi 1 km, caratterizzato da

diversi saliscendi per le antiche
vie castrensi, € stato percorso per
due giri dalla non agonistica e
per sei dall'agonistica.

Ad imporsi nella distanza pit
lunga é stato, come da pronosti-
co, il sempre piu convincente
Francesco De Caro dell'Indomita
Torregrotta in 20'07”, che ha
preceduto il compagno di squa-
dra Alberto Doriore (20'39”).
Gradino pit basso del podio per
uno strepitoso Guglielmo Gullifa
dellaProform Messina, capace di
regolare in volata, conil crono di
21°09”, diversi giovani ed ag-
guerriti avversari.

In campo femminile, prima
affermazione stagionale per An-
tonella Minutoli della Stilelibero
Messina, giunta solitaria al tra-

guardo con il tempo di 25’21".
Alle sue spalle, Rosalba Ravi Pin-
to dell’Atletica Nebrodi (25'45”)
elole Citriniti (Uisp, 26'27").

Al termine della corsa, un dol-
cerinfresco ha “salutato” gli atle-
ti, i giudici e I'organizzazione,
grazie alle torte ed alla granitadi
limone, accompagnata dal tipico
“biscotto castrense”.

A seguire tutti i primi classifi-
cati delle varie categorie. ASSM:
Francesco De Caro (Indomita
Torregrotta) 20°07”; TM: Vin-
cenzo Giordano (Atletica Villa-
franca) 21'27”; M35: Antonino
Mancuso (Indomita Torregrot-
ta) 21'23”; M40: Maurizio Pic-
ciolo (Indomita Torregrotta)
21'16”; M45: Guglielmo Gullifa
(Proform) 21'09°; MS50: Nino

Gli atleti dell'Indomita Torregrotta subito in evidenza a Castroreale

Mollura (Stlilibero) 25’59”;
MS55: Salvatore Irato (Polisporti-
va Milazzo) 23’49”; M60: Fran-
cesco Catalfamo (Polisportiva
Milazzo) 24’37”; M65: Letterio
De Lorenzo (Marathon Club
Messina) 29’31”; M70: Antonino
Micali (Stilelibero) 3126”. Don-
ne-ASSF: Ines Pesavento (Atleti-
ca Torrese) 2802; TF: Micol
Centorrino (Proform) 27°267;
F35: Antonella Minutoli (Stileli-
bero) 25°21”; F40: Gabriella Foti
(Proform) 27°08”; F45: Nadia
Mauceri (Stilelibero) 34'09”.

Il prossimo appuntamento
conil “Progetto corsasustrada” e
in calendario gia domani a San
Filippo del Mela, dove si correra
la 19. edizione della “Divertia-
mociCorrendo”. < (0.m.)



